
1/28あおば寮 新年会 
楽しいゲームや記念撮影、豪華なお食事☆ 

今年もあおば寮は元気いっぱいです！ 

美味しいお刺身にダブルピース 

どれから食べようか迷いますね 
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福笑いやカラオケを楽しむ皆さん♪ 

一
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香芝市総合体育館にて、施設協会主催の合同レク

リエーションが行われ、みどり園とヤマトのメンバー

で参加しました。玉入れやパン食い競争、リレー、

どの競技も一生懸命頑張りました。 

1/24合同レクリエーション 

毎年恒例のカルタ大会や福笑いで楽しく過ごしたあとは、じっくり煮込んだ特製

おでん！おやつの善哉も大好評でみなさんニコニコ☆大満足の会となりました。 
1/9 万葉荘園ヤマト 新年会 
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頑張った後の記念撮影会☆ 

達成感いっぱいの笑顔で、心も体もリフレッシュ！ 

3/3 あおば寮 ひな祭り外食＆お買い物 
いつもと違う環境でお買い物、ランチ、スイーツを

楽しむお二人。最高の笑顔をいただきました☆ 

2/25 あおば寮 お誕生日会&外食 
利用者さんのお誕生日は全員でお祝いします。 

大好きな野球の本と餃子の王将にご満悦です♪ 



グループホームでの生活にも慣れてきたみなさん。 

美味しいコーヒーでほっと一息・・・ 

とっても良い表情をされていますね☆ 

3/27 馬見丘陵公園 

パンジ―やチューリップ、 

咲き始めの桜。 

春の訪れを感じながら、 

ゆっくりと散策しました。 

ジャガイモを植えました！収穫が楽しみ☆ 

3/3 ひな祭り 彩り鮮やかなちら

し寿司と温かいお蕎麦にみなさん

とても喜ばれていました！ 

空き缶リサイクルも活動の一つです 
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Ｇ Ｈ だ よ り 

ヤ マ ト だ よ り 

3/7 お食事の提供方法変更に際して、試

食会を開催。保護者様方にもご好評いた

だき、和やかなひとときとなりました。 

三郷町役場周辺の清掃活動も 

引き続き頑張っています！ 

みどり園だより 
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森下 昌彦さん 上田 雅巳さん 今仲 千春さん 
 

還暦を迎えられた 5名の皆様へ、万葉荘園より心を込めてお祝いの品を贈呈しました。 

 これからも穏やかで、健やかな日々が続きますように。 いつまでもお元気で！ 

杉原 健一さん 篠田 雅浩さん 
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ご長寿おめでとうございます！！ 
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三郷町社協から西尾光博理事長へ 

万葉荘園にも表彰状をいただきました 


